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“was soll ich tun” “was darf ich hoffen” “was ist der Mensch”“was kann ich Wissen”

unerwünschte Lagen Strategien Zuständigkeiten gewünschte Lagen

• Armut
• Autoritarismus / Willkür
• Bildungsferne
• Bindungslosigkeit
• Epidemie
• Extremismus
• Gewalt
• G M F
• Hass  / Mobbing / Verachtung
• Homophobie
• Hunger 
• Krankheit
• Krieg  / Folter
• Kriminalität
• Rechtlosigkeit
• Sucht
• Unfälle
• Ungleichheit
• Umweltzerstörung
• Vernachlässigung
• Xenophobie
• …

1. Risikofaktoren
minimieren

2. Schutzfaktoren stärken

3. Orientierung an Prizipien, 
Haltungen, Standards, 
Grundsätze, Leitlinien, …

4. Evidenzbasierung

5. Verhältnis- und
Verhaltensprävention

6. universelle, selektive und 
indizierte Prävention

7. Explizite und implizite
Ansätze

8. Ressortübergreifende
Kooperationen

1. Familienbindungen

2. Freunde, Peers und 
persönliches Umfeld

3. Berufs-,  Arbeits- und 
Wirtschaftsleben

4. Zivilgesellschaft

5. Präventionspolitik

6. Präventionsforschung

7. Präventionspraxis

8. kommunale und (supra-) 
staatliche Institutionen und 
Einrichtungen

9. Nichtregierungs-
organisationen

• Ambiguitätstoleranz
• Brüderlichkeit
• Demokratie
• Förderung
• Freiheit
• Freude / Freundlichkeit
• Frieden
• Gemeinschaft
• Gesundheit
• Gleichheit
• Glück
• Hilfsbereitschaft
• Hoffnung
• Nachhaltigkeit
• Schutz
• Selbstwirksamkeit
• Sicherheit
• Solidarität
• Verantwortung
• Vielfalt
• Zusammenhalt
• Zuversicht


